
 

「太陽さんとのお話」 

 

 

「太陽
たいよう

さん！太陽
たいよう

さん！」いつも、あたたかくて 

キラキラの「光
ひかり

」を届
とど

けてくれてありがとう 

けれど、どうして？いつも、いつも 

こんなにたくさんの「光
ひかり

」を届
とど

けてくれるの？ 

「太陽
たいよう

さん」は疲
つか

れないの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



うふふ・・・ 

ぜんぜん疲
つか

れないわ～ 

だって「愛
あい

の光
ひかり

」を届
とど

けることは楽
たの

しいことよ 

・ 

「愛
あい

の光
ひかり

」って？ 

・ 

みんなが元気
げ ん き

でしあわせに育
そだ

つ「いのちの光
ひかり

」のことよ 

「愛
あい

の光
ひかり

」をおくることは 

とてもたのしくてワクワクすることよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へぇ～ 

楽
たの

しくてワクワクしていたら疲
つか

れないの？ 

 

 



そうよ！ 

みんなも夢中
むちゅう

で遊
あそ

んでいるときは 

元気
げ ん き

いっぱいでしょ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

うん！ほんとうだね！ 

けれど、お友達
ともだち

の元気
げ ん き

がないときや 

悲
かな

しい顔
かお

をしているときは 

僕
ぼく

も元気
げ ん き

がなくなってしまう 

 

 

 

 

 

 

 

 



そんな時
とき

はね！ 

きみの「愛
あい

の光
ひかり

」を 

お友達
ともだち

に贈
おく

ってあげてごらん＾＾ 

 

 

 

 

 

僕
ぼく

にも「愛
あい

の光
ひかり

」があるの？ 

・ 

もちろん、あるわよ＾＾ 

だれにだって心
こころ

にキラキラの 

ちいさい太陽
たいよう

が、あってね「愛
あい

の光
ひかり

」を 

おくることができるの 

・ 

え～ 

どうすれば「愛
あい

の光
ひかり

」を贈
おく

れるの？ 

 

 

 

 

 



かんたんよ＾＾ 

お友達
ともだち

の笑顔
え が お

を、思
おも

い浮
うか

かべて 

きみが楽
たの

しくワクワクしていればいいの 

・ 

それだけでいいの？ 

・ 

そうよ＾＾ 

ワクワクは「愛
あい

の光
ひかり

」になって 

お友達
ともだち

もすぐに元気
げ ん き

になるのよ 

・ 

すごぉ～い！ 

僕
ぼく

もやってみる！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「愛
あい

の光
ひかり

」を、おくってあげた 

きみの心
こころ

の太陽
たいよう

は、 

もっともっとキラキラになるよ 

・ 

へぇ～！そうなんだぁ～ 

・ 

みんなが幸
しあわ

せに成
な

っていく事
こと

って 

楽
たの

しくてワクワクするでしょ！ 

ワクワクはすぐに伝染
でんせん

するのよ 

 

 

そしたら心
こころ

の太陽
たいよう

がキラキラの人
ひと

が 

いっぱいになるね 

 



 

そうよ！ 

キラキラで 

「愛
あい

」いっぱいの 

星
ほし

になるのよ 

 


